
 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長  五十嵐 和彦   

 

７月２１日から始まった４０日間の夏休みも終了し、子供たちの明るく元気いっぱいな

笑顔が学校に戻ってきました。今年の夏休みは、昨年までの行動制限がなくなり、貴重な

体験や行事、ご家族との関わりを通して、子供たちは大きく成長したことと思います。２

学期は運動会、校内音楽会と大きな行事が予定されています。子供たちにとって深く根を

張り、大きく成長できる２学期となりますよう、ご支援ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           林間学校 2023(長瀞)      ４年ぶりの東狭山ヶ丘夏祭り 

 

 

 

 

 

 アメリカの大学で、次のような実験が行われました。木製の小さな箱 

に土を入れ、そこへ１粒のライ麦の種をまきます。水を与えながら数十 

日育てると、２０ｃｍほどの弱々しい麦の苗が育ちます。そのライ麦の 

苗が生命を支えるために、どれほどの根を土の中に広げているかを調べ 

ました。肉眼ではわからない根毛までも計測しました。何と根の長さの 

合計は１１２００㎞にも及んだそうです。この長さは日本からアフリカ 

までの距離に相当するそうです。地上の苗を支えるためには、これほど 

の根を張り巡らさなくてはならないのです。 

 私たち人間も同じです。大きく成長する 

ためには、たくさんのものを吸収する根を 

のばしておくことが大切です。２学期はそ 

のために大切な時期となります。学問の秋、 

スポーツの秋、芸術の秋、食欲の秋…。私 

たちの成長に必要な「頭の栄養」「体の栄養」「心の栄養」をたくさん吸収するための根 

を強く・長く・深く張り巡らせることが大切です。 

「実りの秋」となるよう、「トライ&チャレンジ」で取り組んでいけたらと思います。 

《学校教育目標》 

・かしこく 
・やさしく 
・たくましく 
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深深くく根根をを張張りり、、大大ききくく成成長長ででききるる２２学学期期へへ 



                 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

７月の行事から 

 

 令和５年度「地球にやさしい学校大賞」で宮前小学校は「教育長賞」を受賞しました。 

これは昨年度の５年生が総合的な学習の時間を通して、環境保全に努め、学校や地域に

働きかけたことが受賞理由になっています。 

表彰式には６年生の代表２名が 

出席しました。同時に行われた 

「こどもサミット」では他校の 

児童と意見交換をしました。環境 

を守り、美しい地球を未来に残す 

ため、今何ができるかについて、 

具体的に話し合いました。 

９月の生活目標： 

進んでからだをきたえよう 

７／５ ７月のお話朝会 

「暑さに合わせた過ごし

方」についてお話がありま

した。 

７／６ 七夕給食 

星形ハンバーグや七夕ゼ

リーなど、七夕にちなんだ

メニューが出ました。 

７／２０ １学期終業式 

４０日間の夏休みの過ご

し方についてお話があり

ました。 

  

 

今年の夏は記録的な猛暑でした。この暑さは、９月に入っても続くとの予報も出てい

ます。暑さや熱中症から身を守るために、次の点にご留意ください。 

① こまめな水分補給  ②十分な休養  ③バランスの良い食事  ④帽子の着用 

 

 

 

 

 

最も大切なことは「無理をしない」ということです。少しでも体調に異変を感じたら

無理をせずに休んだり、周りの友達や大人に知らせたりすることが大切です。 


